
你的心是否已经疲惫，永无止境的奔波是否已令你茫然？

太多的理想、太多的欲望，我们以为自己是这些欲望的主人，

但有一天终于发现自己是它们的奴隶，那双曾经渴求的红舞鞋

成了生命的债主，它的魔力令你不能停息。渴望安宁、渴望停

息，却无力脱下这双索讨生命的“红舞鞋”，只能悄然伤怀。

很多年了，《红绫豔》电影中的红舞鞋，一直悬挂在心灵

的上空，感到自己就是那故事中的女孩。她热爱舞蹈就像我热

爱生命，但我并不知道什么才是生命真正的意义，怎样的生活

才是荣耀的生活。于是，我和她一样让魔鬼为我穿上了这双可

怕的红舞鞋。

疾速地越过了生命的千山万岭，却无法享受天赐的美境，

无法停息嗅一嗅花香；竭力地实现著“自我价值”，却不能停

驻脚步，给需要的人一点关爱，与心仪的人静谈片刻。一个个

美丽的村庄，一盏盏家园的灯火，一声声亲切的呼唤，一张张

渴望的脸，都从身边流去，都从生命里流逝……。

欲望的洪流毁灭了人们心灵的美园，毁灭了亲情与友爱，

疾速地将人推向死亡，甚至不给人留下思考的空隙。

当电影中的女孩以生命做代价换取停驻的权利时，当他的

爱人为她脱下那血迹斑斑的红舞鞋时，我放声痛哭。心中充满

了对这一刻的嚮往，也充满了对这一刻的恐惧，因为她从劳苦

中脱出，又被死亡吞去。我向苍天呼求：主宰一切的神啊，你

肯否伸出你全能的手拉住我？你肯不肯因怜悯弯下尊贵的腰，

为我脱去脚上的“红舞鞋”？能不能再给我一次用自然天足舞

蹈的生命？

那一天，我遇见了耶稣。遇见了那个圣经中描述的耶稣，

也是那个可以借著祷告与之相交的神。他把我抱在怀里，替我

脱去了脚上的红舞鞋，脱去了生命的捆绑。我安静地在他怀

中，任凭甜美的安息覆盖、滋润。

他低头对怀中的我说：我是安息的主！他又抬头对著那

些奔忙的人说：在世上你求安歇处却找不到。凡担劳苦重担的

人，可以到我这里来，我就使你们得安息。

你在劳碌奔忙吗？你可听见耶稣悲悯的呼唤？你可得著了

上帝安息的应许？哦，朋友！我们需要一次死亡，需要结束这

耻辱、疲惫、愁烦的生命；但我们更需要复活，更需要新生，

需要开始一个享受奔跑、也享受安息，享受欢聚、也享受沉静

的新生命。

这个新生命因为有神的同在，便有了真正对荣耀的盼望；

这个新生命因为有耶稣同在，便有了真正的安息与滋养。哦，
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朋友！你愿意来领略上帝起初创造生命的美意吗？当你在日复

一日的劳苦愁烦中，对自己说：“生命难道就是这样吗？生命

不是该更美好吗？”请你不要怀疑！不要被这无边的世界所淹

没。

亲爱的朋友，耶稣在等你！向他要你的安息吧！向他要生

命的丰盛与甜蜜吧！若你对这个被奴役的生命不满、沮丧，就

向创造生命的主，去要一个自由的、日日更新的生命吧！

亲爱的朋友：

当您看完这份单张，想要
更多认识基督教，或者愿
意相信耶稣并接受祂为救
主，请与单张上所提供的
教会或分发人联络。

愿上帝祝福您！
红舞鞋
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